
Deutsche Sporthochschule Köln
Evaluation (erste Ergebnisse) der 1. Phase (Pilotphase) an Kölner Schulen

Möchtest du durch „Fit am Ball“ ab jetzt mehr Sport 
treiben?

Hast du durch „Fit am Ball“ jetzt mehr Spaß am Sport im 
Allgemeinen?

Hast du durch „Fit am Ball“ neue Freunde gefunden?

Befragung der am Projekt beteiligten Schüler

Befragung der am Projekt beteiligten Eltern

Insgesamt 77% der befragten 
Schüler möchten aufgrund der 
Erfahrungen, die sie bei „Fit am Ball“
gesammelt haben, mehr Sport treiben.

Insgesamt 80% der befragten Schüler 
haben aufgrund der Erfahrungen, die sie bei 
„Fit am Ball“ gesammelt haben, mehr Spaß
am Sport im Allgemeinen.

Insgesamt 57% der befragten 
Schüler haben durch das Projekt „Fit 
am Ball“ neue Freunde gefunden.

Befragung der am Projekt beteiligten Schulleiter, Projektleiter und AG-LeiterBefragung der am Projekt beteiligten Schulleiter, Projektleiter und AG-Leiter

Haben die Projektkinder durch „Fit am Ball“ vermehrtes   
Interesse an der Sportart Fußball gezeigt?

Haben die Projektkinder durch „Fit am Ball“ vermehrtes 
Interesse an Kontakt  zu Schulkameraden gezeigt?

Haben die Projektkinder durch „Fit am Ball“ vermehrtes 
Interesse am Sport im Allgemeinen gezeigt?

Durch das Projekt haben nahezu 
alle teilnehmenden Schüler 
vermehrtes Interesse an der Sportart 
Fußball gezeigt.

Insgesamt 80% der teilnehmenden 
Schüler haben durch das Projekt 
vermehrtes Interesse an Kontakt zu 
Schulkameraden gezeigt.

Durch das Projekt haben nahezu 
alle teilnehmenden Schüler 
vermehrtes Interesse am Sport im 
Allgemeinen gezeigt.

Quelle: Brendan Birch – Deutsche Sporthochschule Köln / Institut für Freizeitwissenschaft - Stand: September 2004
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Hast du durch „Fit am Ball“ deinen Spaß am Fußballspielen       
entdeckt?

Insgesamt 83% der befragten Schüler 
haben durch das Projekt „Fit am Ball“
ihren Spaß am Fußballspielen entdeckt.
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Wie bewerten Sie die Durchführung der „Fit am Ball“-
Arbeitsgemeinschaft an der Schule Ihres Kindes?

Wie bewerten Sie die Ausstattung der Schule mit Materialien, wie
Fußbällen,  Koordinationshilfen und T-shirts für die Schule?

Insgesamt 79% der am Projekt beteiligten Eltern 
bewerten die Durchführung der „Fit am Ball“-
Arbeitsgemeinschaften an den Schulen mit den 
Noten „sehr gut“ und „gut“.

Ingesamt 82% der am Projekt beteiligten Eltern 
bewerten die Ausstattung der Projektschulen mit 
Fußbällen, Koordinationshilfen und T-shirts durch 
funny-frisch mit den Noten „sehr gut“ und „gut“.
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